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APROBAT

inv. Nicolae PANDEA

CAIET DE SARCINI
Pentru servicii de catering pentru acordarea unui suport alimentar pentru elevii si
prescolarii unititilor de inviitimant din comuna Stefan cel Mare, judetul Cilirasi, in

perioada anului scolar 2023-2024

Serviciile de catering pentru acordarea unui suport alimentar se fac in conformitate cu:

- Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 105/2022, privind aprobarea continudrii LProgramului -
pilot de acordare a unui suport alimentar pentru pregcolarii si elevii din 350 de unititi de
invitimant preuniversitar de stat”;

- NORME METODOLOGICE din 16 septembrie 2022 de aplicare a Ordonantei de Urgentéd a
Guvernului nr. 105/2022 privind aprobarea continudrii Programului-pilot de acordare a unui
suport alimentar pentru prescolarii §i elevii din 350 de unitafi de invatamant preuniversitar de
stat;

- Legea nr. 123/2008 - pentru o alimentatie sinitoasa in unitéile de invatamant preuniversitar;

- Ordinul nr. 1563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si
scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sdnatoase pentru copii si adolescenti;

- Regulamentul (UE) nr. 1.308/2013 al Parlamentului European si al Consiliului din 17
decembrie 2013 de instituire a unei organiziri comune a pietelor, produselor agricole si de
abrogare a Regulamentelor (CEE) nr. 922/72, (CEE) nr. 234/79, (CE) nr. 1.037/2001 si (CE) nr.
1.234/2007 ale Consiliului, cu amendamentele ulterioare;

- Regulamentul (CE) nr. 852/2004 al Parlamanetului European si al Consiliului din 29 aprilie
2004 privind igiena produselor alimentare, cu amendamentele ulterioare;

- Regulamentul (CE) nr. 853/2004 al Parlamanetului European si al Consiliului din 29 aprilie
2004.

Specificatii tehnice
Obiectul contractului: Servicii de catering pentru Scoala Gimnaziali ,,Dragos Marin” din

comuna Stefan cel Mare, judetul Cilirasi in cadrul »Programului - pilot de acordare unui




suport alimentar pentru prescolarii si elevii din 350 de unititi de invitidmént

preuniversitar de stat”

L Caracteristici generale

Se va asigura un suport alimentar in regim de catering, pentru prescolarii §i elevii din
Scoala Gimnaziali ,,Dragos Marin” din comuna Stefan cel Mare, judetul Cilirasi.
Distributia de va face in ambalaje/caserole compartimentate.

Se vor asigura transportul si distributia zilnici la destinatie dupa un grafic ce urmeazi a fi
intocmit si asumat de citre furnizor impreund cu reprezentantul Scolii Gimnaziale ,,Dragos
Marin”, astfel Incat si fie respectate regulile de distantare sociald, conform legislatiei in vigoare.

Produsele alimentare distribuite vor respecta prevederile, criteriile si limitele prevazute in
lista din Anexa nr. 1 la Ordinul Ministrului Sanatatii Publice nr. 1.563/2008 pentru aprobarea
Listei alimentelor nerecomandate scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii
sanatoase pentru copii si adolescenti.

II. Evidenta cantititilor solicitate, distribuite §i consumate

Numiirul portiilor de masa calda se distribuie zilnic in functie de numarul de prescolari si
elevi prezenti la cursuri. Numarul de elevi se comunica prestatorului de servicii pana la ora 9 de
citre conducerea scolii, sau imputernicitului acesteia.

Numirul de prescolari si elevi care urmeaza sd beneficieze de prevederile OUG nr.
105/2022, privind ,,Programul-pilot de acordare a unui suport alimentar pentru prescolarii si
elevii din 350 de unititi de InvatAmant preuniversitar de stat”, este cel comunicat de conducerea
scolii, si anume 353, din care 263 elevi si 90 prescolari.

Cantititile maxime zilnice: 353 unitafi/portii masa calda/zi de curs

Cantititile totale zilnice se vor modifica in functie de numarul real de prescolari/elevi prezenti in
fiecare unitate scolard. Fiecare unitate scolard va tine cont evidenfa cantitifii consumate, care
trebuie si contind categoriile de beneficiari, tipul de produs, cantitatea/portie, numarul de portii
si numiarul de zile de scoald, precum si evidenta numarului de copii cu frecventa regulati.
Fiecare unitate scolard beneficiard va rispunde, in mod direct, de asigurarea conditiilor de
primire, receptie si distributie a produselor alimentare, precum si de confirmarea documentelor
ce stau la baza platii acestora.

Prestatorul va pistra si va prezenta organismelor de control competente, documentele care si
ateste calitatea si siguranta produselor alimentare distribuite.

Unititile scolare au obligatia de a pastra avizele de expeditie aferente fiecdrei distributii.

Lunar, autoritatea contractantd va realiza centralizarea cantitafii de produse consumate per
categorie de produs, in functie de situatia numarului de copii gcolarizati in luna precedentd, pe
care 0 va corela cu situatia existentd la prestator.

2.1 Cantititi totale contractate pentru perioada anului scolar 2023-2024

Unitdti/portii pentru maximum 353 de prescolari i elevi/zi/numdr de 175 zile de curs aferente
anului scolar 2023-2024.

Cantitdfi maxime: 353 unitifi/zi * 175 zile = 61755 unitafi (porfii masd caldi)

2.2 Pretul per unitate de produs




Limita valorica zilnici pentru masa calda in regim de catering pentru un prescolar/elev, este de
13,76 lei fara TVA. Aceasta va cuprinde pretul produselor, cheltuielie privind prepararea,
depozitarea, transportul si distributia acestora la beneficiarul final. Pentru suportul alimentar in
regim de catering, limita valorici zilnica nu va depisi 5.295 lei cu TVA inclus/unitate/zi.
Produsele ofertate trebuie s indeplineascd conditiile prevdzute de legislatia in vigoare privind
productia, circulatia si comercializarea alementelor.

SPECIFICATII TEHNICE pentru procedurile de atribuire a contractelor de achizitie
publici de furnizare/servicii si Normele minime obligatorii care trebuie respectate in
pregitirea mesei calde pentru prescoalari si elevi, previzute de NORMELE
METODOLOGICE din 16 septembrie 2022 de aplicare a prevederilor OUG nr. 105/2022
privind aprobarea continudrii Programului-pilot de acordare a unui suport alimentar pentru
prescolarii si elevii din 350 de unititi de invatamant preuniversitar de stat.

1. Caracteristici generale

Se vor furniza:

a) masi caldi preparatd conform principiilor ce trebuie respectate in pregitirea mancarii pentru
copii, previzute de Anexa nr. 3 la Normele metodologice;

b) pachet alimentar: produse de panificatie din fiina integrala - paine feliatd sau batoane/chifle -
80 g - maximum 50 % din greutatea totald a pachetului, produse din carne si/sau
branzeturi/derivate din lapte 40 g - minimum 25% din greutatea totald a pachetului si legume -
rosii, castraveti, salatd sau alte alimente similare - 40 g - minimum 25 % din greutatea totald a
pachetului. La acestea se va adduga un fruct.

1.1 Produsele alimentare sunt livrate zilnic din unititi autorizate/inregistrate santitar-veterinar si
pentru siguranta alimentelor i sunt pastrate pand la servire, dacd hrana nu este servitd intr-un
interval de 60 de minute de la livrare, in unititile de Invatdmant preuniversitar, in conditii
igienico-sanitare si de siguranta alimentelor, potrivit prevederilor in vigoare.

1.2 In situatia desfisurdirii cursurilor prin intermediul tehnologiei si al internetului, conform
scenariilor de organizare si desfisurare a cursurilor previzute de legislatia in vigoare, produsele
alimentare sunt livrate si distribuite zilnic elevilor care nu participd la cursuri in unitatea de
invitdmant, conform deciziei la nivel local si cu respectarea prevederilor legale in vigoare.

1.3 Ofertantii trebuie s3 introducd o defalcare a costurilor, per portie, pe urméatoarele categorii:

a) materie primd;

b) prepararea hranei,

c) distributie.

In cadrul procesului de selectie vor fi preferate si considerate ci indeplinesc criteriul

privind ,cel mai bun raport calitate-pret”, acele oferte care alocd cel putin 40% din suma

disponibila per beneficiar pentru achizifia materiei prime.

2. Evidenta calititii solicitate, distribuite si consumate




2.1 Fiecare unitate de invatimant beneficiard a programului-pilot va fine evidenfa cantitafii de
produse consumate, mentionénd categoriile de beneficiari, tipul de produs, cantitatea per portie,
numarul de portii si numarul de zile de scoald, precum si evidenta numdrului de copii.

2.2 Furnizorul/prestatorul autorizat/inregistrat si unitétile inregistrate/autorizate sanitar-veterinar
si pentru siguranfa alimentelor, vor péstra i vor prezenta organismelor de control competente,
documentele comerciale si tehnice privind produsele alimentare distribuite, precum si
documentele care si ateste calitatea si siguranta acestora, dupd caz; unititile de Invitamant au
obligatia de a pastra avizele de expeditie aferente fiecdrei distributii.

2.3 Lunar, autoritatea contractanti va realiza centralizarea cantitdtii de produse consumate per
categorie de produs, in functie de situatia numaérului de copii scolarizati in luna precedentd, pe
care o va corela cu situatia existentd la furnizor. Toate partile implicate in procesul de distributie
a produselor alimentare mentionate la pct. 1, vor péstra documentele justificative pe o perioada

de cel putin 3 ani, incepand de la sfarsitul anului intocmirii acestora.

3. Calitatea produselor

Produsele alimentare trebuie sa respecte prevederile Regulamentului (CE) nr. 2.073/2005

al Comisiei, privind criteriile microbiologice pentru produsele alimentare, cu modificarile si
completérile ulterioare.
Produsele lactate - unt, brinzeturi, trebuie si respecte prevederile Regulamentului (UE) nr.
1.308/2013 al Parlamentului European si al Consiliului din 17 noiembrie 2013, de insituire a
unei organizdri comune a pietelor produselor agricole si de abrogare a Regulamentelor (CEE) nr.
922/72, (CEE) nr. 234/79, (CE) nr. 1.037/2001 si (CE) nr. 1.234/2007 ale Consiliului; SR
1286/A1/1997 - Branzeturi cu pastd opdrita (cagcaval).

Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet, intoleranta la lactoza, gluten sau
alte probleme de naturd medicald, se va asigura regimul alimentar prescris de medicul specialist.
Tipul de hrand de regim si cantitatea necesara se prevad in anex la contract, fiind specificate

pentru fiecare scoali si elev.

4. Siguranti si perisabilitate microbiologici

Termenul maxim pentru consumul produselor transportate de la furnizor catre unitatile
scolare, respectiv elev sau prescolar, dupi caz, va fi de:
a) ziua producerii pentru masa calda;

b) 2 de ore de la momentul ambalérii pentru sandviciuri.



Pentru depozitare in scoli se vor folosi spatii special amenajate pentru pastrarea produselor
alimentare in conditii de sigurantd a alimentelor prevazute de legislatia in vigoare, asigurate de
citre beneficiar - unitatea de Invatdmant.

Produsele alimentare vor fi péstrate pand la servire in conditiile indicate de producétor, cu

repectarea prevederilor legale in vigoare.

3. Conditii de transport si disitributie

Produsele alimentare vor fi transportate de la furnizor catre unitatile scolare, respectiv
elev sau prescolar, dupa caz, numai cu mijloace auto speciale, autorizate/inregistrate sanitar-

veterinar §i pentru siguranta alimentelor, potrivit prevederilor legislatiei in vigoare.

6. Metode de testare si control

Produsele alimentare distribuite conform prevederilor OUG nr. 105/2022 privind
aprobarea continudrii Programului-pilot de acordare a unui suport alimentar pentru prescolarii si
elevii din 350 de unitdfi de invafdmant preuniversitar de stat, se analizeazd doar in laboratoare

autorizate sanitar-veterinar $i pentru siguranta alimentelor care au metodele de analizi acreditate.

7. Persoanele angajate in producerea, manipularea si distribufia produselor alimentare

sunt obligate sd detind certificat de absolvire a unui curs de Notiuni fundamentale de igiena sau
echivalent, conform Ordinului Ministrului Sanatatii si al Ministrului Educatiei, Cercetarii si
Tineretului nr. 1.255/5.031/2003, privind aprobarea Metodologiei pentru Organizarea si
certificarea instruirii profesionale privind insusirea notiunilor fundamentale de igiend, cu
modificdrile si completérile ulterioare, si fisd de aptitudini specifice activititii destasurate sau
echivalent, conform HG nr. 355/2007 privind supravegherea sanatatii lucritorilor, cu

modificérile si completarile ulterioare.

8. Ambalare, etichetare, marcare

Produsele alimentare preambalate trebuie sd prezinte inscrise prin etichetare, elementele
obligatorii previzute de Regulamentul (UE) nr. 1.169/2011 al Parlamentului European si al
Consiliului din 25 octombrie 2011, privind informarea consumatorilor cu privire la produsele
alimentare, de modificare a Regulamentelor (CE) nr, 1.924/2006 si (CE) nr. 1.925/2006 ale
Parlamentului European si ale Consiliului si de aprobare a Directivei 87/250/CEE a Comisiei, a
Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a Directivei 1999/10/CE a Comisiei, a Directivei



2000/13/CE a Parlamentului European si a Consiliului, a Directivelor 2002/67/CE si 2008/5/CE
ale Comisiei i a Regulamentului (CE) nr. 608/2004 al Comisiei.

Produsele alimentare preambalate trebuie si prezinte inscrise prin etichetare urmétoarele

elemente obligatorii:
a) denumirea produsului; de exemplu: sandvici cu sunci si rosii, sandvici cu unt, cagcaval

si salata;

b) lista ingredientelor;

¢) substante care provoaci alergii sau intolerante - sunt puse in evidenti printr-un set de
caracteristici grafice care le diferentiazi de restul ingredientelor;

d) cantitatea din anumite ingrediente sau categorii de ingrediente: sunci x%j; cagcaval y%;
¢) cantitatea neta;

f) data-limitd de consum, sub forma ,,expiri la data de”, cu inscrierea necodificata a zilei,
lunii si anului;

g) conditii de depozitare - se mentioneazi inclusiv intervalele de temperaturi pentru
mentinerea parametrilor de calitate si siguran{i a produselor alimentare;

h) declaratie nutritionala.

Eticheta nutritionald trebuie $i contind urmatoarele elemente: valoare energetica, grasimi, acizi
grasi saturati, glucide, zaharuri, fibre, proteine, sare, In aceastd ordine:

- declaratie nutritionala 100 g;

- valoare energetica Kj/kcal;

- grasimi g, din care;

- acizi grasi saturati g;

- glucide g, din care;

- zaharuri g;

- fibre g;

- proteine g;

- sare g.

Declaratia nutritionala se prezintd, in functie de spatiul disponibil, sub forma de tabel cu numele
aliniate, iar in cazul in care spatiul nu permite, declaratia este prezentata in format liniar.

i) mentiune privind lotul; in cazul in care data-limiti de consum se inscrie sub forma zi,
luni, an, nu este necesari inscrierea lotului;

j) elemente de avertizare, astfel: ,,PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT”;

k) denumirea/numele si adresa operatorului economic din sectorul alimentar imputernicit

cu informarea consumatorilor.
In cazul produselor alimentare care nu se supun prevederilor definitiei ,,produs alimentar

preambalat” trebuie indeplinite urmatoarele cerinte:



a) pentru cele distribuite de unitdfile de alimentatie publicd se va indica la livrare, printr-un
document scris care insoteste produsele: denumirea produsului, substanta care provoaca alergii
sau intolerante, o mentiune privind lotul, respectiv data producerii si sintagma ,,PRODUS
DISTRIBUIT GRATUIT”;

b) pentru cele preparate in regim propriu, respectiv masd caldd, lista meniului afisatd la loc
vizibil, va contine denumirea produsului, ingredientele componente si substantele care provoaca

alergii sau intolerante.

Normele minime obligatorii care trebuie respectate in pregitirea mesei pentru prescolari si
elevi:

1. Nu se adaugi aditivi alimentari, conservanti sau orice alt tip de potentiatori de arime si gust in
cazul méncarurilor calde, preparate la nivelul cantinelor din incinta unitatilor de invatdmant sau
la nivelul unitatilor de invatimant sau la nivelul unitatilor de tip catering si care urmeaza a fi
servite prescolarilor si elevilor; de asemenea, produsele de origine animala sau non-animald din
care se prepard aceste méancdruri nu trebuie sd contind aditivi sau alte substante acceptate peste
limitele stabilite de legislatia in vigoare.

2. Uleiul necesar prepararii se utilizeaza o singurd datd, fiind un ulei de calitate superioara.

3. Ceapa pregititd in prima fazi a etapei de gitire nu se prijeste, ci se indbusd cu apa.

4. Sarea iodati utilizatd nu trebuie si contind antiaglomeranti sau orice alt aditiv.

5. Evitarea asocierii alimentelor din aceeasi grupa la felurile de méancare servite, de exemplu, la
masa de prinz nu se vor servi felul 1 si felul 2 preponderente cu glucide - cereale, ca de
exemplu, supa cu gilusti si friptura cu garniturd din paste fiinoase, ci din legume.

6. Evitarea mancarurilor care soliciternic sau care au efect excitant ori a cdror combinafie
produce efecte digestive nefavorabile, cum ar fi iahnie de fasole cu iaurt sau cu compot.

7. Nu se vor permite mancdrurile precum tocituri prijite. Oudle se recomanda a fi servite ca
omleta la cuptor si nu ca ochiuri roménesti sau préjite.

8. Se recomandd imbogitirea ratiei in vitamine si sdruri minerale prin folosire de salate din
crudititi si adaugare de legume-frunze in supe si ciorbe.

9. Interdictia folosirii cremelor cu oud si frigcd, a maionezelor, indiferent de anotimp, precum si
a oudlor fierte, nesectionate dupa fierbere.

10. Méancarea livrata trebuie gatitd in dimineata zilei in care se serveste, pastrandu-se In conditii
sanitar-veterinare si pentru siguranta alimentelor, precum si in conditii igienico-sanitare si la
temperaturi corespunzéitoare, conform legislatiei in vigoare.

11. Unitatile de invatamant in care se desfdgoard programul-pilot, au obligativitatea de a péstra
48 de ore probe din alimentele servite copiilor, conform legislatiei in vigoare.

NOTA:

Variantele orientative de meniu care includ sugestiile Institutului National de Sanatate Publici:




- ciorbd de legume;

- supa de pui cu legume;

- ciorbd de vécuta cu legume;

- legume cu piept de pui la gratar;

- méancare de mazire cu piept de pui;

- pilaf cu legume si ficatei de pui;

- piure de morcov de morcov cu gritar de pui;

- piure de cartofi cu piept de curcan;

- mancare de varza dulce cu friptura la cuptor;

- orez cu legume si pui la tavi;

- sufleu de broccoli cu branza;

- cartofi gratinati cu piept de pui la gritar;

- tocana de legume cu orez brun;

- piure de cartofi cu sfecla si chiftelute de legume;

- omletd cu legume - ardei, ciuperci, ceapa verde si branzi telemea;

- sufleu de conopida, broccoli si branzi la cuptor;

- ciuperci la cuptor umplute cu branza, pentru copiii cu varsta mai mare de 7 ani;
- macaroane cu branzi,

- cartofi franfuzesti, la cuptor, cu branza si ou;

- quinoa cu legume;

- sandvici cu unt, suncd, cascaval si legume - rosii, castravete, salati;
- sandvici cu piept de pui la gritar sau pulpad depui dezosatd, la gritar, cu legume crude -
gogosar, varzi, morcov;

- un fruct intreg.

II1. Calitatea produselor

Produsele alimentare trebuie s se incadreze in parametrii stabiliti de Regulamentul (CE)
nr. 2.073/2005 al Comisiei, privind criteriile microbiologice pentru produsele alimentare, cu
modificdrile si completarile ulterioare.

Produsele lactate - unt, branzeturi, trebuie sa respecte prevederile Regulamentului (UE)
nr. 1.308/2013 al Parlamentului European si al Consiliului din 17 noiembrie 2013, de insituire a
unei organizdri comune a pietelor produselor agricole si de abrogare a Regulamentelor (CEE) nr.
922/72, (CEE) nr. 234/79, (CE) nr. 1.037/2001 si (CE) nr. 1.234/2007 ale Consiliului; SR
1286/A1/1997 - Branzeturi cu pastd opdrita (cascaval).

Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet, intoleranti la lactoz3, gluten sau

alte probleme de naturd medicald, se va asigura regimul alimentar prescris de medicul specialist.




Tipul de hrand de regim si cantitatea necesard se prevad in anexd la contract, fiind specificate

pentru fiecare gcoala si elev.

1V, Sigurantd si perisabilitate microbiologici
Data-limitd de consum a produselor transportate de la furnizor citre unititile gcolare va fi in ziua

producerii pentru masa calda.

Pentru depozitare in scoli se vor folosi spatii special amenajate pentru pastrarea produselor
alimentare in conditii de igiend legal previzute, asigurate de citre beneficiar - unitatea de
invatdmant.

Produsele alimentare vor fi pastrate pana la servire in conditiile indicate de producitor, cu

respectarea precederilor legale in vigoare.

V. Conditii pentru tranpsort si distributie
Produsele alimentare vor fi transportate de la prestator citre unitatile scolare numai cu mijloace
auto speciale, autorizate/inregistrate sanitar-veterinar, in conformitate cu prevederile legislatiei

in vigoare.

VI. Metode de testare §i control

Analiza produselor alimentare distribuite conform prevederilor OUG nr. 97/2018 se efectueaza
doar in laboratoare acreditate.

Produsele alimentare distribuite conform prevederilor OUG nr. 97/2018 se analizeaza doar in
laboratoare autorizate sanitar-veterinar si pentru siguranta alimentelor care au metodele de
analizd acreditate.

Distributia alimentelor se va face numai de citre persoane care detin certificat de absolvire a
unui curs de Notiuni fundamentale de igiend, conform Ordinului Ministrului Sanatatii si al
Ministrului Educatiei, Cercetarii si Tineretului nr. 1.225/5.031/2003 privind aprobarea
Metodologiei pentru organizarea si certificarea instruirii profesionale a personalului privind
insugirea notiunilor fundamentale de igiend, cu modificarile si completarile ulterioare, si fisa de
aptitudini specifice activitatii desfigurate, conform HG nr. 355/2007, privind supravegherea
sanatitii lucratorilor, cu modificarile si completérile ulterioare.

Prestatorul are obligatia de a executa serviciile prevdzute in contract, cu profesionalism si
promptitudine.

Prestatorul se obligd sd supravegheze prestarea serviciilor, si asifure resurzele umane,
materialele, echipamentele si orice altceva, fie de naturd provizorie, fie definitiva, cerute de si
pentru contract, in misura in care necesitatea asigurarii acestora este prevazutd in contract sau se

poate deduce in mod rezonabil din contract.



Prestatorul este pe deplin responsabil pentru prestarea serviciilor in conformitate cu graficul de
prestare convenit. Totodatd, este raspunzitor atit de siguranta tuturor operatiunilor si metodelor
de prestare utilizate, cat si de calificare personalului folosit pe toatd durata contractului.

Prestatorul va p#stra si va prezenta organismelor de control competente, documentele care sd

ateste calitatea si siguranta produselor alimentare distribuite.

CONDITII GENERALE

Valoarea contractului nu va depisi 850.024,00 lei fara TVA.

Pretul contractului rimane ferm pe toati perioada derulirii acestuia.

Achizitorul are dreptul de a suplimenta sau diminua cantititile de produse in raport de

numéirul beneficiarilor prezenti in cadrul unititilor scolare, pe durata derulirii

contractului, fira modificarea tarifului (prefului unitar).

Achizitorul isi rezervi dreptul de anu achizitiona intreaga cantitae de produse contractati
Procedura de achizitie este procedura simplificatd proprie, organizati in baza

Normelor procedurale interne nr. 5705/12.12.2022, pentru organizarea si desfasurarea

propriilor proceduri de atribuire a contractelor de achizitie publici ce au ca obiect Servicii

sociale si alte servicii specifice, previazute in Anexa nr. 2 din Legea nr. 98/2016 privind

achiifiile publice, cu modificirile si completirile ulterioare.

Administrater public,




